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5.1 Wartosci odniesienia dla sokulzizaciar z czams] pomsozii

zeczkd 2o B0 oA

e e e

Wprowadzenie

Niniejsze wartosci odniesienia prébujg zdefiniowac zréznicowane parametry jakosci dla soku z czarnej porzeczki.
Parametry sg umieszczone w dwéch sekcjach:

° Sekcja A zawiera rozne parametry okreslajace wymagania bezwzgledne. Uwaza sie je za obowigzkowe dla
wszystkich sokéw z czarnej porzeczki na znajdujgcych sie na rynku w UE.

° Sekcja B zawiera rozne kryteria istotne dla oceny tozsamosci i autentycznosci. Zawiera rowniez kilka mniej
istotnych kryteriow jakosci. Dla uzytkownikéw wartosci odniesienia decydujgce jest zrozumienie, ze prawidlowy
wniosek odnoszacy sie do autentycznosci konkretnej prébki moze byé uzyskany pod warunkiem, ze caly
obraz analiz podlegatl interpretacji specjalisty. Jesli niektore z parametréw nie znajdujg sie w zakresie wartosci
cytowanych w Sekgji B to nie oznacza automatycznie, ze prébka jest zafalszowana.

Wielkosci i komentarze opracowano na podstawie czystych, autentycznych sokéw, nie zawierajgcych dopuszczonych
skladnikéw if lub dodatkdw, wykazujacych charakterystyczny kolor i smakowito$é danego gatunku owocow.,

Sok/przecier z czarnej porzeczki jest otrzymywany, zgodnie z definicja podang w Dyrektywie UE, z dojrzalych i zdrowych
owocdw za pomocy procesdw mechanicznych i jest przetwarzany za pomocg procesoéw fizycznych.

Rozumie sig, ze:

- sok/przecier z czarnej porzeczki otrzymuje sie z owocow gatunku Ribes nigrum L.

- sok z czarnej porzeczki moze by¢ metny lub klarowny.

- dla przemystu sokowniczego produkuje sie giéwnie sok z czarnej porzeczki, dlatego podane wartosci odnoszg sie
do litrow.

- dozwolone s3 jedynie procesy i obrébka uwzglednione w Dyrektywie dotyczacej sokéw owocowych (zatacznik 8.1).

- woda stosowana do odtwarzania zageszczonych sokéw owocowych powinna mie¢ wlasciwe parametry. Definicja
pojecia ,wiasciwe" podana jest w rozdziale 5.3.a w komentarzach specjainych.

- stosowanie substancji dodatkowych regulujg horyzontalne dyrektywy UE dotyczgce dodatkéw. Szczegdly podano w
zatgczniku 8.6.

W celu ustanowienia wartosci odniesienia obszernej analizie podlegaly rozne typy i regiony pochodzenia owocoéw majgcych
znaczenie przemystowe. W celu ulatwienia ich interpretacii prosi sie o uwazne czytanie dotgczonych Komentarzy

* Dane wykorzystane do przygotowania ninigjszych Wartosci Odniesienia opierajg sie na autentycznych danych
pachodzacych z glownych rejondw produkceii | wielu sezonow. Podjete ocene zawartosci skstraktu (wartosci Brix) dla
czamej porzeczki i podirzymano wartosci zawarte w Wartosciach Odniesienia. Wartosci w Dyrektywie Sokowgj
odzwierciedlaja wartosci dla tego owocu w Kodeksie Zywnosciowym (Cadex Alimentarius).
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Bezwzgledne wymagania jakosciowe

Komentarze

I Wymagania uzgodnione z przemystem

Sok bezposredni

Gestos& Wzgledna.20/20 min. | 1,0421 | Chociaz  wigkszos¢  sokéwlprzecierow
' niezaggszczanych charakteryzuje sie gestoscrq*
. e wzgledng 1,047 lub wyzszg, uznaje sie, [ze|
Odpowiadajacy ekstrakt M—\h—s\___‘ soki/przeciery niezageszczane z okreslonych'
s 10:5—{_regionéw iflub odmian moga charakteryzowat
sig nizsZymi-wartosciami, jednakze najnizsza
akceptowalng wartoscig Jeshjmz\\}i
=
Sok odtworzony z soku zageszczonego
Gestos¢ wzgledna min 1,0467
Odpowiadajgcy ekstrakt min 11,6
2. Wymagania higieniczne
Kwasy lotne jako kwas octowy gl maks. 0,4
Etanol a/l maks. 3,0
Kwas D/L mlekowy gfl maks. 0,5
3. Wymagania zwigzane ze skazeniem Srodowiska
Arsen i metale ciezkie
Arsen (As) mglkg | maks. 0,05
Olow (Pb) mg/kg | maks. | 0,05
Rtec (Hg) mg/kg | maks. | 0,01
Kadm (Cd) mg/kg | maks. 0,05
Cyna (Sn) mg/kg | maks. | 100 | Tylko dia produktéw puszkowanych
4, Wymagania dotyczgce skiadu
Zawarto$¢ kwasu L-askorbinowego podiega
zmianom w zalezno$ci od  odmiany,
dojrzatosci i przetwarzania. Naturalna §rednia
Kwas L-askorbinowy mg/l min. 500 | zawartos¢ kwasu askorbinowego przekracza
1000 mg/l. Minimum dotyczy sokéw przed
pakowaniem. W produktach otrzymanych z
sokéw zageszczonych warto$é minimalna
moze by¢ nizsza.
Hydroksymetylofurfural (HMF) mg/l maks. 20
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2. Dalsze Kryteria oceny tozsamosci i autentycznosci

Wskazniki w czesci B nie sa zestawem norm. Jezeli wyniki dowolngj analizy leza poza granicami danego parametru, nie powinno sie
automatycznie wnioskowac o watpliwej autentycznosci produktu. W celu wywazonej interpretacii konieczne jest odwolanie sie do

Komentarzy ogdinych i Komentarzy szczegodlowych.

Komentarze

Kwasowo$¢ miareczkowa przy pH 8,1

420

630

KwasowoS¢ =zalezy glownie od zawartosci
wskazanego kwasu cytrynowego i jest bardzo
zroznicowana. Wartosci odpowiadajg 26,7 - 40,1
g/l w przeliczeniu na bezwodny kwas cytrynowy,
pH 8.1.

gl
Kwas cytrynowy

26

42

Kwas cytrynowy jest kwasem dominujgcym. Wartosé
graniczna dolnego zakresu zwykle jest osiggana.
Jezeli nie zostanie ona osiggnieta, mozna
przypuszczaé, ze dodano wody lub innego soku.
Wartosci przekraczajgce 1,05 gfg kwasowosci
miareczkowej (w przeliczeniu na bezwodny kwas
cytrynowy, pH 8,1) wskazujg na dodatek kwasu
lub jego soli.

Kwas D-izocytrynowy mg/l

125

500

Kwas cytrynowy: D-izocytrynowy

80

200

Zawartos¢ kwasu D-izocytrynowego oraz stosunek
kwasu cytrynowego do D-izocytrynowego zalezg od
pochodzenia owocdw oraz sezonu. Granice zakresu
sa rzadko przekraczane.

afl
Kwas L-jabtkowy

Nie ma bezposredniego =zwigzku pomiedzy
zawartoscig kwasu cytrynowego i kwasu L-
jabtkowego. Jezeli jest przekroczona wartosé
maksymalna 0,11 g/g kwasowosci miareczkowej
(w przeliczeniu na kwas cytrynowy przy pH 8,1)
mozna podejrzewac, ze dodano kwas jablkowy lub
inny sok (np. sok z czerwonych porzeczek, sok
z owocdw ziarnkowych).

Kwas D-jabtkowy mg/l

nieobecny

Kwas D-jablkowy nie wystepuje w porzeczkach.
Wykrywane malte ilosci mogg by¢ zwigzane
z metodyka pomiaru.

Popiét gf

10

Stosunek zawartosci popiolu do zawarto$ci kwasow
(w przeliczeniu na bezwodny kwas cytrynowy przy
pH 8,1) charakteryzuje sie waskim zakresem (0,18 —
0.30).

Séd (Na) mg/l

maks.

30

Potas (K) ma/l

2000

4100

Srednia zawarto$¢ potasu w popiele sigga 45%,
jednak najczesciej wynosi od 42 do 48%.

Magnez (Mg) mg/l

80

200

Wapn (Ca) ma/l

160

550

Zawarto$¢ magnezu wynosi zwykle ponizej 50%
zawarto$Sci wapnia w soku.

Fosfor ogétem (P) mgl/l

160

360

Azotany (NOa3) mg/l

maks.

15

Siarczany (SO4)

mg/l

maks.

500

W przypadku sokéw z nadmierng zawartoscig
siarczanéw mozna przypuszczaé, ze stosowano
siarkowanie lub  manipulowano  zawartoscig
substancji mineralnych.

Liczba formolowa m! 0,1 M
NaOH/100 ml

30

Liczba formolowa zalezy glownie od =zawartosci
amoniaku, ktora w poréwnaniu z zawartoscig
aminokwaséw jest dos¢ wysoka. Z powodu
relatywnie szerokiego zakresu wartosci liczby
formolowej jej przydatnosé bez wiedzy o sktadzie
aminokwasow jest niewielka.
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Glukoza all 20 - 50
Fruktoza afl 25 - 65
. Stosunek glukozy do fruktozy mniejszy niz 0,6 jest
Glukoza - fruktoza 0.5 ) O oznakg mikrobiologicznego rozkladu glukozy.
Sok z czarnych porzeczek prawie nie zawiera
Sacharoza sacharozy. Bezpo$rednio po ekstrakcji soku w
niektorych przypadkach obserwowano niewielkie jej
ilosci do 5 g/l
Wartosci odnoszg sie do soku o kwasowosci 20 g/l w
Ekstrakt bezoukrowy ol 5 B 80 przeliczeniu na bezwodny kwas cytrynowy.
W celu uniknigcia falszywych dodatnich wynikéw,
Sorbitol wynikajacych z metody pomiaru, wprowadza sie
i | mais 150 akceptowalng wartos¢ do 150 mg/l. Wartosci wyzsze
mg g mogg wskazywaé na dodatek innych owocow lub
substancji zawierajgcych sorbitol.
Wliedz (Cu) mg/kg | maks. 5,0
Cynk (Zn) mglkg | maks. 5,0 Parametn:y te wskazujg wartosci typpwe_. kiore
zwykle nie sa przekraczane, jednakze nie 53 one
Yelazo (Fe) mglkg FRERE. 15,0 prawnie obowiazujacymi ograniczeniami.
Cyna (Sn) mylkg | maks. 1,0
Aminokwasy mg/i mmol/l*
- Kwas asparaginowy 20-100 0,15-0,75
- Treonina 10 - 80 0,08 - 0,67
- Seryna 15-115 0,14-1,10
- Asparagina 30-400 0,23-3,03
- Kwas glutaminowy 40 - 220 0,27 - 1,50
- Glutamina maks. 730 maks. 5
- Prolina 10-100 0,09-0,87 Ocena sokow/przecierdbw z czarnej porzeczki na
- Glicyna 3-20 0,04 - 0,27 podstawie spektrum aminokwaséw jest ograniczona
- Alanina 35-180 0,39-2,02 w zwigzku z faktem, Zze wigkszoéé stezen jest zbyt
- Walina 10 - 60 0,09 - 0,51 niska, a zakresy poszczegdlnych wolnych
- Metionina maks. 30 maks. 0,20 aminokwasow zbyt duze, zaréwno, gdy poréwnuje
- lzoleucyna 6-40 0,05 -0,31 sig odmiany czarnych porzeczek, jak i zbiory z
- Leucyna 3-40 0,02 -0,31 roznych lat. Zalezy to réwniez od technologii
- Tyrozyna maks. 30 maks. 0,17 przerobu.
- Fenyloalanina maks. 30 maks. 0,18
- Kwas gamma -aminomastowy 70 -340 0,68 - 3,30
- Omityna maks. 8 maks. 0,06
- Lizyna 1-40 0,01-0,27
- Histydyna 1-45 0,01-0,29
- Arginina 10 - 140 0,06 - 0,80
- Amoniak maks. 150 maks. 8,82
P Przed interpretacjg warto$ci izotopowych nalezy
%ssu atopawe. uwaznie przeczyta¢ komentarz ogélny o izotopach w
rozdziale 5.2 d.
18 T Zalecane jest stosowanie zewnetrznego odniesienia,
delta™0 wody %wom min. -3 takiego jak 018 z etanolu pochodzacego z
[T, fermentacii.
(D/H)| Ethanol2H-NMR i .
anolein- m 94 do 8~—

PP —_— |
delta’C cukréw %P0B | 26 | do | -23 \ ( // ’
delta'®C etanolu %PDB | 27 | do | 24 \\ y

A7~

* Wartosci wyrazone w mmol/l uzyskano z przeliczenia warto$ci wyrazonych w mg/l.

&
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